
Fitness (sorted by suburb) 

Organisation  Location  Position 
JS Strength Performance  Abbotsford  Assistant strength coach 
Harlequin's Rugby Club   Ashwood  Assistant strength and conditioning coach 
Avondale Heights football club  Avondale Heights  Strength and conditioning coach  
St Kilda FC Next Generation Academy  Bentleigh East  High performance assistant 
Your Health and Fitness  Cranbourne West  Assistant trainer 
Windy Hill Fitness Centre  Essendon  Coach 
Western Bulldogs Football Club Sons of the West  Footscray West  Program assistant 
Victoria Police Academy   Glen Waverley  Assistant role in physical training unit  
Hadfield Football Club  Hadfield  Volunteer assistant trainer 
TomFit  Inverloch  Reception/gym organisation 
Carey Baptist Grammar School  Kew   Assistant strength and conditioning coach (sport performance) 
Maribyrnong Sports Academy   Maribyrnong  Sports science assistant 
Crunch Fitness   Maribyrnong  Trainer  
Result Based Training‐ Airport West  Melbourne  Coach 
Melbourne Victory Football CLub  Melbourne  Video analyst/strength & conditioning coach 
Jetts Pakenham  Pakenham  Staff member 
Sunshine Leisure Centre  Sunshine  Lifeguard 
Focus Health and Fitness  Yarraville  Gym assistant 

 


